
Stichting Vrienden van het seniorenwerk Lisserbroek 
Secretariaat:  
Ineke Croese 
Muntstraat 19  

2165 VD Lisserbroek  

Telefoon: 0252 418442 
Email: i.croese@quicknet.nl 

 

Pagina 1 van 3 
 

 

Aan de deelnemers van seniorensoos en 
Seniorenmaaltijden in Lisserbroek 
 

 

Datum: augustus 2020 

Betreft: Start seniorenactiviteiten 2020-2021 

 

Beste deelnemers aan seniorenactiviteiten in Lisserbroek, 

 

Helaas moesten wij het activiteitenseizoen 2019-2020 voortijdig stoppen i.v.m. Covid-19 en 

de landelijke en regionale maatregelen die vanaf half maart 2020 gelden. Nu er 

versoepelingen zijn doorgevoerd kunnen wij weer voorzichtig in september de seniorensoos 

en seniorenmaaltijden gaan starten met inachtneming van de maatregelen die gelden voor 

alle bezoekers in dorpshuis De Meerkoet. In deze brief leggen wij uit hoe het georganiseerd 

gaat worden. 

 

Allereerst de algemene regeltjes zoals die gelden bij zowel de seniorensoos als de 

seniorenmaaltijden: 

- Iedereen moet zich vooraf aanmelden voor een activiteit (dit omdat er een maximaal 

aantal personen aanwezig mogen zijn in dorpshuis De Meerkoet. Aanmelden kan via 

Ineke Croese (0252-418442). Voor de bridgers op de dinsdagmiddagsoos geldt dat zij 

zich aanmelden bij Nellie Imanse (0252-415372). Graag uiterlijk 1 september.  

- Iedereen die wil deelnemen aan een activiteit moet zich registreren. Hierbij is het nodig 

om: naam, adres, woonplaats, telefoonnummer, geboortedatum en eventueel het 

emailadres op een formulier in te vullen bij de ingang. Ook is het mogelijk dit formulier 

vooraf in te vullen. Het formulier is toegevoegd aan deze brief en hoeft slechts één keer 

ingevuld te worden.  

- Bij de ingang begint u met uw handen te desinfecteren. 

- Bij binnenkomst staat er een medewerker van het seniorenwerk om u wegwijs te maken 

en te vragen naar uw gezondheid. De regel is dat bij gezondheidsklachten die te maken 

kunnen hebben met Covid-19 u niet mag deelnemen aan een activiteit. 

- In de damestoilet zijn er twee toiletten beschikbaar. Bij de heren een urinoir en één toilet. 

Er mogen niet meer dan twee personen (2 dames en 2 heren) tegelijk gebruik maken van 

het toilet. Na gebruik van toilet moet u uw handen goed wassen en afdrogen met de 

papieren handdoekjes. Het invalidetoilet is ook beschikbaar. 

- In de garderobe in de hal kunt u uw jas ophangen maar iedere jas moet op gepaste 

afstand opgehangen worden. Na afloop van de activiteit kunt u uw jas ophalen en via de 

uitgang van de huiskamer het pand verlaten. Als er een activiteit in de huiskamer is volgt 

u de aanwijzingen op van de gastdames of medewerkers van Maatvast.  

- Om fysiek contact zoveel mogelijk te vermijden verzoeken wij u zeer dringend om alle 

betalingen met uw pinpas te doen. 
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Seniorensoos: 

De dinsdagmiddagsoos zal vanaf 8 september 2020 weer wekelijks plaatsvinden. De tafels 

en stoelen zijn zo neergezet dat de anderhalve meter regel in acht genomen kan worden. De 

tafels en stoelen mogen niet verplaatst worden. Naast de algemene regeltjes gelden voor de 

dinsdagmiddagsoos de volgende aanvullende regeltjes: 

- Bij binnenkomst vindt er een gezondheidscheck plaats (gezondheidsvragen 

beantwoorden). 

- Bij binnenkomst betaald u uw koffie/thee vooraf bij de ingang bij voorkeur met uw pinpas.  

Het is ook mogelijk om een koffiekaart te kopen (€ 12,50 voor 10 kopjes koffie/thee). Wij 

stempelen dan het aantal kopjes koffie/thee af die u gaat drinken. De koffiekaart is geldig 

bij alle activiteiten die in dorpshuis De Meerkoet georganiseerd worden.  

- Om het rondlopen in de grote zaal zoveel mogelijk te beperken zullen de gastdames de 

koffie/thee bij u aan tafel brengen rekening houdende met de anderhalve meter regel.  

- De lege kopjes worden door de gastdames opgehaald aan uw tafel. Wij stellen het zeer 

op prijs als u de kopjes en schoteltjes bij elkaar zet. 

- Voor de overige consumpties geldt dat deze bij de bar opgehaald en bij voorkeur met de 

pinpas afgerekend moeten worden. 

- Na iedere ronde bij klaverjassen of bridgen moeten de handen gedesinfecteerd worden. 

- Voor de biljarters geldt dat er slechts 4 personen tegelijk mogen biljarten. De overige 

zullen moeten plaatsnemen op het podium of in de huiskamer als die beschikbaar is. Een 

andere mogelijkheid is om te werken met een shift van een uur waarbij per shift 4 

personen tegelijk kunnen biljarten. Aanwijzingen van gastdames en medewerkers van 

Maatvast dienen onverkort opgevolgd te worden. 

- Het ophalen en thuisbrengen van senioren is niet meer mogelijk. U kan gebruik maken 

van de Regiotaxi, gewone taxi of senioren bus (Lisse). 

 

Seniorenmaaltijden 

Vóór Covid-19 waren we gewend om samen de maaltijd te gebruiken met tussen de 80 en 

90 personen. Door de maatregelen rondom Covid-19 is het niet mogelijk om alle senioren 

gelijktijdig te laten dineren met inachtneming van de anderhalve meter regel. Daarom gaan 

we een proef doen door hetzelfde menu twee keer aan te bieden: 

Dinsdag 22 september 2020 of dinsdag 6 oktober 2020 

De maaltijden beginnen om 17:00 uur en worden rond 18:15 uur afgesloten. 

 

Naast de algemene regeltjes gelden de volgende aanvullende regeltjes voor deze proef 

seniorenmaaltijd: 

- Iedereen die wil aanschuiven bij de seniorenmaaltijd moet zich vooraf aanmelden bij 

Ineke Croese (0252 418442) op één van de beide dagen (beide dagen mag dus niet). Er 

kunnen maximaal 35 personen tegelijk deelnemen aan de maaltijd). Hierbij geldt ‘wie het 

eerst komt….. en vol = vol’. Er kan slechts voor één maaltijd ingetekend worden.  

- De maaltijd kost € 7,00. De mogelijkheid om voor alle maaltijden in te schrijven komt te 

vervallen. Uiterste aanmelding is de maandag voorafgaand aan de maaltijd. Voor het 

aanmelden moeten persoonsgegevens geregistreerd worden.  Een formulier is bij deze 

brief gevoegd maar liggen ook bij de ingang van dorpshuis De Meerkoet. 
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- Betalen bij voorkeur door overschrijving van het bedrag op bankrekening:  

NL36 RABO 0336 5109 34 t.n.v. Stichting Vrienden van het seniorenwerk Lisserbroek 

met vermelding van de datum. Als dat niet mogelijk is dan het bedrag vooraf gepast 

betalen op de dag dat u de maaltijd komt nuttigen. Het bedrag kan niet gepind worden. 

- Consumpties kunnen voor het begin van de maaltijd bij de bar gehaald en afgerekend 

worden rekening houdend met de anderhalve meter regel bij voorkeur met de pinpas. 

- De tafels en stoelen zijn van tevoren al neergezet en mogen niet verplaatst worden. 

- Bij het serveren van de maaltijd wordt zoveel mogelijk fysiek contact tussen 

medewerkers en deelnemers vermeden. Dat geldt ook voor het ophalen van de borden 

en bestek na afloop van de hoofdmaaltijd en het toetje. 

- Deelnemers die vorig seizoen ingetekend en betaald hebben voor alle maaltijden moeten 

zich ook aanmelden voor een van beide dagen. Bij Ineke is bekend dat u nog drie 

maaltijden tegoed hebt. U kan er ook voor kiezen om het bedrag van de maaltijden die u 

nog niet gebruikt hebt terug te krijgen. Neem dan contact op met Ineke Croese en geef 

haar uw bankrekeningnummer door waarop het bedrag teruggestort moet worden. 

- Als de proef slaagt dan gaan wij op die manier ook meerdere maaltijden organiseren te 

beginnen op dinsdag 20 oktober en 3 november 2020. 

 

Uitgaansdagje 

Het dagje uit in mei 2020 is niet doorgegaan terwijl we er zoveel zin in hadden. Er zijn een 

aantal personen die al betaald hebben. Dit bedrag reserveren wij voor het uitgaansdagje van 

2021. Als u echter liever uw inschrijfgeld terug wil hebben neem dan contact op met Ineke 

Croese en geef uw bankrekeningnummer door. Dan storten wij het bedrag terug.  

 

En verder…. 

Hoe de andere activiteiten waaronder sinterklaas, het kerstdiner, het kienen en de 

enveloppenkraam rond Koningsdag georganiseerd gaan worden is nog niet bekend. 

Natuurlijk hopen we met z’n allen dat we het Coronavirus tegen die tijd verslagen hebben en 

dat alles zoveel mogelijk weer kan worden zoals het was. Laten we positief blijven. 

 

Mocht u nog vragen hebben naar aanleiding van deze brief neem dan gerust contact op met 

Ineke Croese. Ook als u gewoon behoefte hebt aan een praatje. 

 

Deze brief is verspreid onder de deelnemers aan de seniorenactiviteiten. Helaas hebben wij 

niet van iedereen de volledige gegevens. Als u uit uw omgeving iemand hoort die de brief 

niet heeft ontvangen, geef dat dan aan ons door. Exemplaren van deze brief liggen ook bij 

de ingang van dorpshuis De Meerkoet en is te vinden op www.lisserbroekonline.nl 

 

Met vriendelijke groet, 

Bestuur en gastdames van het seniorenwerk Lisserbroek. 
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